
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ふりがな  
学校名 

年 組 
                     高等学校    年  組 

氏  名  

住  所 

〒 

 
連絡先 

（携帯可） 

※必ず連絡が取れる連絡先を記入してください。 

 

―      ― 
 

保 護 者 

同 意 欄 
 

希望順 コース名 参加可能な日程に複数に丸をつけてください 

第  希望 シニアとのお楽しみ会 8/15午後  ・  8/6午前 

第  希望 地域のみなさんの話し合いの場  7/30午後 

第  希望 見守りお弁当づくり 7/29 ・ 8/3 ・ 8/5       ※いずれも午前 

第  希望 りんごの木で遊ぼう 8/12 ・ 8/3 ・ 8/4       ※いずれも午後 

第  希望 学童保育館・児童館お手伝い  8/2午前 ・ 8/2午後 ・ 8/4午前 ・ 8/4午後 

【ボランティアコース希望票】 ※いずれか１つのコースに参加することができます。 

※連絡先は、日程変更や天災等による中止の連絡、遅刻等の確認で連絡する際に使用し、サマースクール以外には使用致しません。 

（１）「希望する順」と「参加可能な日程」を調整し、 

活動先を決定いたします。 

（２）「希望する順」の欄に１から５の数字を記入し、 

参加可能な日程に複数丸をつけてください。 

（３）参加者の希望を取りまとめるため、第５希望 

まで記入してください。 

（4）ボランティア活動先または集合場所は、いず 

れも矢板駅から徒歩 10分程度の場所となり、 

ボランティア活動先には、職員が同行します。 

キ リ ト リ 

見守りお弁当づくり 

『老人給食ボランティア』というボランティア 

団体では、一人暮らし高齢者等を対象に   

手作 りお弁当を宅配する見守 り活動に     

取組んでいます。 

お弁当づくりの準備や簡単な調理等を   

お手伝いします。 

自分で作ったお弁当の試食もあります。 

 
【活動時間】9:00～11:00 

 りんごの木で遊ぼう  

 障がいのある子どもたちの放課後の居場所

としてりんごの木があります。 

りんごの木では、小学１年生〜高校３年生

の子どもたちを支援しています。 

りんごの木に訪問し、子どもたちと遊びなが

ら、交流を楽しみます。 

 集合場所は、矢板市きずな館（矢板市扇町 2-4-19）となり、りんごの

木へは、職員が送迎します。 

  

高校生ボランティアサマースクール申込書 

～ボランティア活動の集合時間や会場等の詳細は、開校式で説明します～ 

シニアの皆さんと一緒に輪投げや万華鏡 

づくりを通して楽しい時間を過ごします。 

下記の①または②のどちらかとなります。 
 

①8/5 13：30～15：30 万華鏡づくり 

②8/6 19：00～11：00 輪投げゲーム 

 

シニアとのお楽しみ会 

申込に同意します 

（署名）                    （緊急時連絡先）    -     -      

 

学童保育館や児童館で先生のお手伝いをします。 

宿題を教えたり、遊びを見守ったりします。 

学童保育館・児童館お手伝い 

時間は、下記の午前または午後となります。 
  

午前 ⇒ 19：:30～11：30 

午後 ⇒ 13：:30～15：30 

【活動時間】13:30～15:30 

地域のみなさんの話し合いの場 

【日程】 7/30 14：00～15：30 

  高齢になっても住み慣れた 

地域で安心して暮らすために

は、住民同士の助け合い・支え

合いがとても大切です。 

話し合いの場では、地域で 

行なわれている助け合い活動 

や「こんな手助けがあったらい 

いな」と思うことなどを自由に話し合っています。 

参加して、住民のみなさんと助け合いについて考

えてみませんか？ 

助け合い 

・支え合いのある 

地域づくり 


